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Hlavnistranka - Zadanf eseje pro prijimaci fizent do bakalafského programu Management

Zadani eseje pro prijimaci fizeni do bakalarského
programu Management

Nejprve si projdéte celé zadani, teprve pak podle néj postupujte!
Na vypracovani je dostatek ¢asu, nespéchejte.

1. Prettéte si pro inspiraci nasledujici text:

Time management

Time management je sadou postupd, doporugent a nastrojd pro planovani casu, obuykle za déelem zjSent efektivnosti vyuZiti casu. Time management v

soucasnosti zahrnuje Sirokou Skalu aktivit, mezi které patfi planovani, pfidélovani, stanoveni cilti, ani, analyza straveného ¢asu, i a

stanovent priorit. Zpotatku bylo hospodafent s éasem vyuzivano jen pro obchodni nebo pracouni éinnosti, ale postupem éasu se tento obor z divodu

nardstajicich narokd na zivot roz&ifil i do osobnich aktivit.
1. Kategorizace
Na zakladé préace Stephena Coveyho Ize rozdglit zpisoby planovani do nékolika generaci.

© Pruni generace: Upominky na uréity Eas pomoc alarmi (hodinky, pocitad). Prevazné se pouziva na upozornéni pred provedenim n&jakého dkolu.

® Druha generace: Planovani pomoci kalendafe nebo diafe; zahrnuje i stanoveni cilti.

® Treti generace: Tento pfistup znamena stravit néjaky ¢as stanovenim hodnot a priorit. Pro pfipravu je nutné planovani, stanoveni priorit a nasledné
vlastni fizeni pomoci osobniho organizéru, potitace nebo PDA.

Cturta generace: Je zefektivnénim viech z vjse uvedenych nastrojii. Zavadi cile a role jako kontrolni prvek systému a preferuje délezité akoly nad témi
naléhavymi.

2. Time management

Strategie Time managementu by méla vzdy zacit stanovenim osobnich cildi. Tyto cile by mély byt zaznamenany a mohou byt rozdéleny do fizeni projektd,
akénich plant, nebo jednoduchych seznamii tkold. Pro jednotlivé Gkoly Ci cile mdze byt nasledné stanovena dileZitost a mohou byt také nastaveny Ihiity.
Vysledkem tohoto procesu je plan se seznamem dkoli, rozvrh nebo kalendar aktivit. Lze si také stanovit denni, tydenni, mésicni planovaci obdobi spojené s
rGiznymi hodnocenimi. To se provadi riznymi zplisoby, a to takto:

2.1 Seznam Gkold

Seznam Gkoll (také v anglictiné znamy vyraz to-do list) je seznam ¢innosti, aktivit a véci, ktery by mél byt podle autora spinén. Jedna se o nastroj, ktery
slouzi jako alternativa nebo doplnék k paméti. Pokud je jednotliva polozka ze seznamu spinéna, je tato polozka oznacena nebo vyskrtnuta. Tradi¢nim zvykem
je psat si takovy seznam na kousek papiru obvykle z poznamkového sesitu. V soucasné dobé existuje spousta elektronickych ekvivalentd, kde je mozné
takovy seznam nalézt a aktivné ho pouzivat (PDA, Mobil, PC).

2.2 Organizace seznamu dkolli

K organizaci tkoli slouzi v dnesni dobé spousta nastroji. Originalnim fesenim pak miize byt propojent klasického diafe s motivaénim nastrojem, jako je

motivacni DOLLER. Seznamy (kold jsou ¢asto odstupriovany. Nejjednodussi systém obsahuje obecny seznam, ktery zaznamenava vsechny dkoly, které

clovék potfebuje v daném ¢ase dosahnout. Dale z obecného Ize prejit na denni seznam, ktery je vytvoren kazdy den pfenesenim (kolti z obecnych dkolti.

Pridéleni ddileZitosti:

* Na zakladé zkugenosti Ize jednotlivym polozkam v seznamu pfidélit urcitou prioritu. Jednim z prunich kdo navrhl metodu ,ABC” diileZitosti byl Alan

Lakein. V/ jeho systému znai ,A" polozku s velkou dilezitosti, ,B" je délezita polozka a,C* je nejniz3i délezitost.

* Specifickym vyuzitim ABC metody je pfifazeni ,A" Glohy ktera ma byt zpracovana béhem dne, ,B" béhem tydne a,C" béhem mésice.
* Dalimi velmi rozsifenymi systémy jsou napF. sefazeni polozek seznamu v pofadi od nejvétsi priority, nebo otislovani vsech polozek v seznamu, kde
41" znati nejuy3si prioritu a 2" druhou nejvy3sT prioritu. Tento seznam nasledné informuje v jakém poradi vykonavat jednotlivé dkoly. Posledné

jmenovany systém byva povétsinou nejrychlejsi a umoziiuje rychlé zpracovani.
2.3 Softwarové aplikace

Moderni softwarové aplikace maji vestavéné moduly pro zpracovani dkolt a mohou podporovat mnozstvi metod pro filtrovani a fazeni seznamu tkold. Mezi
dal3imi funkcionalitami méze také byt dynamické urcovani aktualnich Gkold, které se maji pravé zpracovavat. Spousta takovych programi dokonce
podporuje fizeni kol pro vice uZivatelti. Jedna osoba tak mize dal3im lidem zadévat dkoly. Seznam kol méize byt také soucast néjakého jiného nastroje,
jakym je napfiklad Spravce osobnich informaci nebo Spravce projektt.

Zdroj: Wikipedie: i Time €2020 [citovano 16.06. 2020], Dostupny 2 WWW: <https:/cs wikipedia.org/w/indexphp?

title=Time_management&oldid=18068708>. Upraveno.

2. Vytvorte si v libovolném textovém editoru novy prazdny soubor, ktery pojmenujte svym jménem a datem narozeni ve formatu RRMMDD
(rok, mésic, den) a uloZte si jej. Tento soubor si v priibéhu psani eseje pribézné ukladejte!
Priklad pojmenovdni souboru: Josef Novak 00052 1.docx, Jana Sedlackovd 971224.txt, Karol Dedina 7703 19.rtf.

3. Zamyslete se nad prectenym textem a volnou formou zpracuijte esej, ktera bude obsahovat Vas pohled na roli Time managementu nejen ve
Vasem dosavadnim studiu, ale i Vasi pfedstavu o jeho dilezitosti pfi studiu na vysokeé Skole a pak pfedevsim v budoucnu, ve Vasem
zaméstnani. Mizete zdrocit napfi SVé p y s organizovanim ¢asu na stfedni Skole, v ramci Vasich konicka i sportovnich aktivit,
mutzZete zhodnotit své zkusenosti s pomickami pro organizaci €asu a viibec Vas vlastni pohled na to, zda je pro dosahovani (Zivotnich,
pracovnich) cilii organizace ¢asu dilezita, pfinosna nebo naopak neuzitetna a svazujici. Zarover zkuste odhadnout, zda Vas samotné studium
Fakulty managementu VSE mize v oblasti Time managementu (at'jiz formalng, nebo jen samotnou zkusenosti se studiem) né¢emu novému
nautit.

Pozndmka: Rozsah \Vasi dvahy neni stanoven, méla by vsak mit nejméné jednu normostranu, tedy 1 800 znakt vcetné mezer — rozhodné ale neplati; Ze
Cim delsi text, tim lepsi text. / textu necitujte cizi zdroje, jde o Vase myslenky a Vasi motivaci studovat na Fakulté managementu VSE.

4. Nejpozdéji v 19.30 hodin svij text naposledy ulozte a odeslete jej jako pFilohu e-mailu na adresu prijimacky.fm@use.cz. Do textu zpravy
prosim znovu pro kontrolu napiste své jméno, pfijmeni a datum narozeni (tentokrat v libovolném formatu), nic jiného uz psat nemusite.

5. Pro nap jistotu bezproblé é ani prosim uloZeny soubor také nejpozdéji v 19.45 hodin nahrajte na adresu:
https:/owncloud.cesnet.cz/index.php/s/ce2uwpg6EIPZpCS.

Pozndmka: Jde o diskové tloZisté provozované sdruzenim Cesnet, které se stard o internetovou konektivitu vysokyich kol a védeckych pracovist'v Ceské
republice — Vase data jsou naprosto bezpecnd, k této sdilené sloZce maji pristup pouze clenové dékanem jmenované prijimaci komise.

Soubor je na server (spésné nahrany, jakmile se jeho ndzev objevi v sekci, Nahrané soubory” v dolni cdsti stranky.

6. Tim pro Vas prijimaci zkouska kongi.
samoziejmé odevzdat jednou z ych forem, ilem nebo anim na server). Dékan fakulty nasledné stanovi hranici pro pfijetia o
vysledku pfijimaciho fizeni budete co nejdfive (nejpozdéji v nedéli 21. cervna) informovani.

imaci komise nasledné vsechny eseje odevzdané do 20.00 hodin zhodnoti a oboduije (staci

Hodné zdaru!
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