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Informacni karta slouzi v prvé radé uprchlikiim z Ukrajiny, kteri se dostali do
Jindrichova Hradce. Zahrnuje veskeré zakladni informace, které jsou potreba k co
nejsnazsi adaptaci nejen do mistniho prostfedi, ale i do systému vefejné spravy Ceské
republiky. Pfimo pro uprchliky je urcen zkraceny, do ukrajinstiny preloZeny text.
Nasledujici text je prevazné informativniho charakteru a je uréen obc¢antim, institucim a
organizacim, u nichz nalezli uprchlici docasné Utociste, nebo kteri uprchliklim aktivné
pomahaiji.

Pokud jste ubytovali uprchliky, zaslete prosim kontakt na sebe a jména a vék uprchliki
na adresu pomocukrajine@jh.cz. Z dostupnych informaci vytvarime seznam
zapojenych osob, kterym nasledné rozesilame dulezité informace.

KRAJSKE ASISTENCNi CENTRUM POMOCI UKRAJINE (KACPU)

Centrum pomaha obcantim Ukrajiny s:

« registraci cizincl k pobytu (cizinecka policie)

« zajisténim specialniho viza pro uprchliky

« zajisténim zdravotniho pojisténi (bezplatné verejné pojisténi)
« ubytovanim (pokud jesté neni zajisténo)

« psychologickou pomoci

Centrum je otevieno nonstop. Je zfizeno na letisti Plana - Ceské Budé&jovice. Bliz§i
informace o centru a o centralizované pomoci Jihoceského kraje jsou k dispozici na
strankach kraje, a to v nékolika jazycich, véetné ukrajinstiny.

www.kraj-jihocesky.cz/pomahame-ukrajine

Jak se do KACPU dostanete?

« vlakové spoje z Jindfichova Hradce do Ceskych Budé&jovic

- zvlakového nadraZi v Ceskych Budé&jovicich odjizdi do KACPU autobus vZdy od 7:00
hodin pravidelné kazdou hodinu, posledni autobus do Plané odjizdi v 18:00. Doprava
z nadrazi do KACPU je zdarma.

DULEZITE ODKAZY

« Infolinka Ministerstva Vnitra pro obcany Ukrajiny: 420 974 801 802, ukrajina@mvcr.cz
« Zdravotnické informace v ukrajinstiné: 1221 (+420 226 201 221) volba Cislo 8.

CO NABIiZi CR ZDARMA PRO UKRAJINSKE OBCANY?

« doprava vlakem s ukrajinskym pasem

« volani na Ukrajinu (i z ¢eského cisla)

« doruceni postovni zasilky na Ukrajinu (max. 30 kg, 5 ks)

« vyslani ukrajinského radia YkpaiHcbke Ragio: www.mujrozhlas.cz/ukrajina



ZDRAVOTNI PECE

VSeobecna zdravotni pojistovna
« Adresa: Balbinovo namésti 15, Jindrichiv Hradec

Bezodkladnou |ékarskou péci poskytuje Nemocnice Jindfichiv Hradec
« Adresa: U Nemocnice 380, Jindfrichlv Hradec
« www.nemjh.cz

Bezplatnou lékafskou péci ob&aniim Ukrajiny, ktefi v CR nemaiji svého praktického
|ékare nebo nejsou pojisténi, a potrebuji |€karské osetreni poskytuji v Jindfichové
Hradci tito lékafri:

PRAKTICTI LEKARI

MUDr. David Kinst, MUDr. Lubor Kinst
« Rezkova 340/Ill, JindfichGv Hradec

» Telefon: +420 384 363 568

« www.mudrkinst.cz

MUDF. Lenka LiSkarova

« U Nemocnice 380/Ill, Jindfichlv Hradec
» Telefon: +420 602 889 841

+ www.medi-praktik.cz

Seznam vsech |ékard poskytujicich bezplatnou zdravotni péci:
www.lekariproukrajinu.cz
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LEKARI PRO DETI A DOROST

MUDr. Daniel Drazan

« Ruskych legii 352/Ill, Jindfichlv Hradec
» Telefon: +420 384 325736

« www.danieldrazan.cz

MUDr. Daniela Verdanova
« U Nemocnice 380/Ill, JindrichGv Hradec
« Telefon: +420 384 324 934

MUDr. Miroslav Verdan
« Schweigerova 327/I1, Jindfichlv Hradec
« Telefon: +420384 361 871

MUDr. Ludmila Plockova
« Sidl. Vajgar 724, Jindfichiv Hradec
» Telefon: +420 384 322 959

MUDr. Petra Lorencova
« U Nemocnice 380/Ill, Jindrichv Hradec
+ Telefon: +420 607 875 740

MUDr. Jana Sedlackova
« U Nemocnice 380, Jindrich(iv Hradec
» Telefon: +420 725373 032

MUDTr. Alena Urbanova
« Komenského 243, Nova Vcelnice
o Telefon: +420 384 394 324

MUDr. Miroslava Zizkova
« Sidl. Vajgar 724, Jindfichdv Hradec
» Telefon: +420 384 326 594

MUDry. Jitka Valkova
« Treboriska 215, Chlum u Treboné
« Telefon: +420 384 797 406

MUDr. Jifina Parmova
« Brnénska 214, Slavonice
o Telefon: +420 384 493 213

MUDr. Ludmila Leitgebova
« Antoninska 61, Dacice
+ Telefon: +420 384 423 053



PRAVIDLA UBYTOVANIi V OBJEKTU URCENEM PRO UBYTOVANI
OSOB Z UKRAJINY PRICHAZEJICiCH DO CR ZA UCELEM UDELENI
DOCASNE OCHRANY

1. V pfipadé odmitnuti ubytovani nabidnutého Krajskym asistenénim centrem
pomoci Ukrajinciim (KACPU) ztracite narok na pridéleni jiného ubytovani.

2.V ubytovacim zafizeni, kam jste umistén jste povinen:

e dodrzovat podminky ubytovani stanovené ubytovacim rddem daného ubytovaciho
zarizeni

e chovat se ohleduplné s respektem k ostatnim osobam

e dodrzovat stanovenou dobu noc¢niho klidu (zpravidla od 22:00 do 6:00 hod.)

¢ nenechavat déti bez dozoru

e udrZovat v ubytovacim zafizeni poradek, uklizet po sobé a po vSech ¢lenech své
rodiny

3. Vubytovacim zafizeni zodpovidate za Skodu, kterou jste ubytovateli zpUsobil
poskozenim majetku a jste povinen tuto Skodu uhradit. V pripadé poruseni vyse
uvedenych pravidel Vam bude ubytovani ukonceno.

4. V pripadé, kdy budete pobyvat vice nez dvé noci mimo ubytovaci zafizeni, vase
postel muze byt vyuZita pro ubytovani jiné osoby.

5. Zarizeni lze volné opoustét a vracet se za Ucelem Skolni dochazky, zaméstnani,
navstévy |ékare, nakupl atd.).

6. V pripadé, kdy ubytovani v ubytovacim zafizeni prestanete vyuzivat a zafizeni
opustite, ztracite narok na pridéleni jiného ubytovani.




AKTUALNI INFORMACE O DENIi V JINDRICHOVE HRADCI

Webové stranky mésta Jindfichiiv Hradec
« www.jh.cz/cs/valka-na-ukrajine/jak-pomoci/

Webové stranky Fakulty managementu Vysoké skoly ekonomické v Praze
« www.fm.vse.cz/ukrajina

Portal Hradec Zije
+ www.hradeczije.cz/kde-v-hradci-muzeme-pomahat-ukrajine/

KDE HLEDAT POMOC V JINDRICHOVE HRADCI?

Fakulta managementu VSE

« Komunitni centrum pro uprchliky z Ukrajiny

« tlumocnik pro prvotni komunikaci

« vyuka jazykd (pondéli - patek, 16:00 - 18:00)

« poskytnuti zakladniho obleceni a dalSich zakladnich potreb

« zakladniinformace o Jindrichové Hradci, orientace ve mésté

« bezplatné pripojeni k wi-fi siti

« moznost zorganizovat setkani s psychologem

« vice informaci poskytne Veronika Vasickova veronika.vasickova@vse.cz
« adresa: Jarosovska 1117, Jindfichlv Hradec
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Mésto JindFichuv Hradec nabizi prostrednictvim svych socialnich pracovnikd:

vvvvv ’

poradenstvi tykajici se zajisténi nejdlileZitéjsi oblasti po pfichodu do CR, pfipadné
doprovod na jednotlivé instituce (cizinecka policie, Ufad prace a Vieobecna
zdravotni pojistovna)

poradenstvi pro dalsi zaclenéni do béZného Zivota

zajisténi materialové a potravinové pomoci

zajisténi psychologické pomoci v ramci nasi socialni sluzby v Rodinné poradné
pomoc se zprostiedkovanim pobytové socialni sluzby pro obc¢any se zdravotnim
postizenim, ktefi budou vyZadovat nepretrzitou péci

pomoc pro nezletilé déti z Ukrajiny bez doprovodu a jejich zabezpeceni

vice informaci poskytne vedouci odboru socialnich véci Mgr. Zderika Sindelafova,
+420 384 351 300, sindelarova@jh.cz

adresa: Klasterska 135, Jindfichlv Hradec

Charita Jindrichuv Hradec

odborné socialni poradenstvi (pomoc se zajisténim viz, ubytovanim, zaméstnanim
atd.)

potravinova a jind materialni pomoc

krizova intervence

socialni prace s détmi a mladezi

telefon: +420 605 849 877

adresa: hlavni pracovisté: Arch. Teplého 1306; vydejna Pravdova 837, Jindfichdv
Hradec

jindrichuvhradec.charita.cz/jak-pomahame/pomoc-ukrajincum/

YMCA Jindfichuv Hradec

volnocasové aktivity pro déti a mladez
adresa: Vajgar 728/Ill, Jindrichtv Hradec
ymca-jh.cz/celorocni-aktivity/

Cizinecka policie

Prijima registracni Zadosti vjindfichové hradci v pondéli a ve stfedu
Zbylé dny Zadosti pouze zpracovava
Obracejte se Zadosti pouze vtyto dny



JAK POSTUPOVAT PRI ZACLENENIi DO VZDELAVANI v CESKE
REPUBLICE

CO DELAT, POKUD JSTE PRAVE PRIJELI S DETMI DO CESKE REPUBLIKY?

pro kaZzdodenni Zivot a doprat vSem dostatek odpocinku.

Postupné se zkuste adaptovat na Zivot v nové zemi

« zkuste détem zajistit vhodné volnocasové aktivity ve skupinach vrstevnikl - zapojeni
do adaptacnich skupin organizovanych rliznymi organizacemi, kreativni ¢innost,
sport, pobyt v prirodé apod.;

« zvazte moznost zapojeni do distanéni vyuky poskytované ukrajinskymi vzdélavacimi
organizacemi;

« zkuste si osvojovat s détmi zaklady Ceského jazyka primérené jejich véku.

Zacnéte resit nastup do Ceské skoly - nastup do Skoly je vhodny azZ ve chvili, kdy je vase
dité na néj pripraveno a nevnima jej jako stresujici udalost. Neni nutné na prijeti do
Skoly spéchat, nejdrive je potreba vyresit trvalejsi misto pobytu, materialni a financni
zabezpeceni. Po dobu prvnich tfi mésicl pobytu na Gzemi CR neni potfeba nastup do
Skoly zajistit, pokud ale vyhodnotite, Ze je to pro dité vhodné, mate na to samozrejmé
pravo.

Odbor skolstvi, mladeZe a télovychovy
« Méstsky urad Jindrichlv Hradec
o Tel.: +420 384 351 381

PREDSKOLNI VZDELAVANI

Predskolni vzdélavani je uréeno pro déti zpravidla od 3 do 6 let, posledni rok pred
nastupem do zékladni $koly je v CR povinny. Ve $kolnim roce 2021/22 je povinny pro
déti narozené od 1. 9. 2015 do 31. 8. 2016, vasich déti se bude povinné predskolni
vzdélavani ve skolnim roce 2022/23 tykat, pokud jsou narozeny od 1. 9. 2016 do 31. 8.
2017.

Neni nezbytné nutné resit predskolni vzdélavani ihned, pokud se rozhodnete dité do
materské skoly zapsat, je to vase pravo, a mizete tak ucinit kdykoliv. Plati vsak, Ze
urcita materska skola nemusi mit pro pfijeti ditéte nyni (tedy v priibéhu skolniho roku)
podminky, napft. kapacitni, a mlzete byt tedy odmitnuti.

2. materska skola Jindfichtiv Hradec 111, Jachymova 209
« Adresa: Jachymova ul. 209/IIl, 377 01 Jindfich{v Hradec
o Tel.: +420 384 323 478

+ Email: msjachymova@seznam.cz



S zadosti o prijeti vam pomUiZe materska Skola, ktera ma k dispozici také Zadost

v ukrajinském jazyce. Musite predloZit svij doklad totoZnosti a doklad o totoZnosti
ditéte (je mozné pouzit vizum nebo jiny dokument).

V matefské Skole se hradi Gplata za vzdélavani a Skolni stravovani. Uplata za vzd&lavani
se netyka povinného predskolniho vzdélavani. Pokud mate problém s Ghradou Uplaty,
Skola vam pripadné poradi, jak situaci resit.

ZAKLADNi VZDELAVANI

Zakladni vzdélavani je urceno pro déti od 6 let a povinna skolni dochazka trva 9
Skolnich rok(. Ve sSkolnim roce 2021/22 se povinna $kolni dochazka vztahuje na déti
narozené v obdobi od 1. 9. 2006 do 31. 8. 2015. Od zari 2022 se povinna Skolni dochazka
bude vztahovat na déti narozené v obdobi od 1. 9. 2007 do 31. 8. 2016. Starsi Zaci budou
zarazeni do ro¢niku zpravidla podle véku a bude vyuZit individualni pfistup pro
postupnou integraci do vzdélavani.

Neni nezbytné nutné resit zakladni vzdélavani ihned (do 3 mésicl od pfijezdu neni
nutné to resit). Pokud se rozhodnete dité do zakladni Skoly zapsat, je to vase pravo,

a mUzete tak ucinit kdykoliv. Plati vSak, Ze urcita zakladni Skola nemusi mit pro pfijeti
ditéte nyni (tedy v pribéhu skolniho roku) podminky, napt. kapacitni, a mliZete byt tedy
odmitnuti.

Zakladni 3kola JindFichiiv Hradec I, Vajgar 692 (5. ZS)
« Adresa: sidlisté Vajgar 692, 377 01 Jindrichlv Hradec

o Tel.: +420 384 324 431, +420 384 324 412

« Email: pstefl@5zsjh.cz

Zakladni 3kola JindFichiiv Hradec I, Vajgar 592 (4. ZS)
« Adresa: sidlisté Vajgar 592, 377 01 Jindrichlv Hradec

« Tel.: +420 602 225 591, +420 384 323 331

« Email: reditel@4zsjh.cz

S zadosti o prijeti vam pomzZe zakladni Skola, ktera ma k dispozici také zadost v
ukrajinském jazyce. Musite predloZit sv(j doklad totoZnosti a doklad o totoZnosti ditéte
(je moZné pouzit vizum nebo jiny dokument).

Vzdélavani v zakladni skole je bezplatné, ucebnice skola Vasemu ditéti zapUjci. Ve skolni
jidelné jsou zajistény obédy, které hradi zakonny zastupce. Mladsi déti (cca do 10 let)
mohou po skonceni vyucovani navstévovat Skolni druzinu, ktera se plati. Pokud mate
problém s Uhradou Uplaty za obédy nebo druzinu, Skola vam pripadné poradi, jak
situaci resit.

Skola vdm také poskytne informace o tom, jak bude probihat adaptace vaseho ditéte do
Skoly - zejména moznost bezplatné jazykové pripravy v Ceském jazyce a dalsi podpora.



STREDNi VZDELAVANi

Ke stfednimu vzdélavani mohu byt prijimani uchazedi, ktefi splnili povinnou skolni
dochazku nebo ziskali stupen zakladniho vzdélani. Situace obcant Ukrajiny, kteri
nemaji doklady o vzdélavani, se aktualné resi. Uchazeci ze zahranici prokazuji
opravnénost pobytu, coZ umoziuje ,vizum za Ucelem strpéni®, které je v soucasné dobé
udélovano.

Prestup ze zahranicni stfedni Skoly do Skoly ¢eské neni moZny, mozné neni ani zarazeni
Zaka do prvniho ro¢niku. Zdk mizZe byt pfijat do vy$siho neZ prvniho roéniku stfedni
koly po posouzeni doklad( z pfedchoziho vzdélavani. Reditel stfedni $koly rozhodne,
do kterého roc¢niku bude zak zarazen. Moznost pfijeti Zaka do prvniho roc¢niku stredni
Skoly v pribéhu Skolniho roku se aktualné resi.

Podani zadosti o prijeti do 1. ro¢niku pro pfisti Skolni rok 2022/23 probéhlo do

1. 3. 2022, mozné podani dodatecné prihlasky se aktualné resi. Pfi prijimacim fizeni do
obord vzdélani s maturitni zkouskou se pak promiji jednotna prijimaci zkouska z
Ceského jazyka, pokud predchozi vzdélani probéhlo v zahranici. V takovém pripadé je
zkouska nahrazena pohovorem. Ostatni ¢asti prijimaci zkousky uchazec kona.

REGISTRACE DO SKOLY
Dité je mozné do Skoly Ci Skolky registrovat prostrednictvim elektronického formulare
na adrese https://forms.office.com/r/yWzDMAbVcY, pfipadné prostfednictvim QR kddu.

Vice informaci na adrese https://edu.cz/ukrajina
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HUMANITARNI
« DAVKA

Humanitarni davka je uréena obéanum Ukrajiny, ktefi
prisli do Ceské republiky z dlivodu valeéného konfliktu.

m Cizinci s do¢asnou ochranou mohou cCerpat finanéni prispévek
ve vySi 5 000 K& mésicné, ktery ma pomoci s Uhradou zaklad-
nich Zivotnich potreb.

» Prvni davka bude poskytnuta vsem, ktefi ziskali specialni vizum
Za Ucelem strpéni.

s Nejrychlejsi vyplatu umozni aéet vedeny v ceské bance.

» Distribuci davek zajistuje Ufad prace CR. Vedkeré podrobnosti
jsou v €estiné i ukrajintiné zde: https://bit.ly/pomoc-ua

VyfFizeni davky je mozné on-line
https://davkyuk.mpsv.cz

MINISTERSTVO PRACE E)
A SOCIALNICH VECI

Ufad prace CR
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Ufad prace CR

Pomoc Uradu prace CR obéaniim UKRAJINY

Souhrnné a pravidelné aktualizované informace k moznostem pomoci
ob¢anim Ukrajiny naleznete na webu Uradu prace CR

www.uradprace.cz/web/cz/-/pomoc-pro-obcany-ukrajiny-a-jejich-zamestnavatele

Zameéstnanost

Pokud Vam Ministerstvo vnitra udélilo pobytové vizum za Uéele[n strpéni/doCasné ochrany, mlzete pozadat
na kontaktnim pracovisti Uradu prace CR podle mista pobytu v Ceské republice:

e 0 zavedeni do evidence zajemci o zaméstnani nebo
e 0 zavedeni do evidence uchazec¢l o zaméstnani
Formulare k podani Zadosti naleznete na:

www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-zarazeni-do-evidence-zajemcu-o-zamestnani
www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-zprostredkovani-zamestnani

a Urad prace CR Vam pomiize

e s hledanim zaméstnani,

e se zarazenim do kurzi ¢eského jazyka,

¢ s rekvalifikaci na profesi, po které je poptavka u zaméstnavatelt.

Volny vstup na €esky trh prace

Na zakladé pobytového viza za G&elem strpéni/do&asné ochrany si mizete v CR najit sami zaméstnani u kaz-
dého zaméstnavatele, ktery hleda nové zaméstnance. Neni nutné Zadat o Zadné opravnéni k zaméstnani,
pouze nam zameéstnavatel nahlasi vas nastup. Proto se nemusite spoléhat na Zadné zprostfedkovatele.

Nabidka volnych pracovnich mist v CR je k dispozici na: www.uradprace.cz/web/cz/volna-mista-v-cr

Humanitarni davka

Prvni vyplata humanitarni davky

Cizinec s do¢asnou ochranou (vizem), ktery se zdrzuje na tizemi Ceské republiky, miize v mésici, v némz mu
vizum bylo udéleno, Cerpat humanitarni davku ve vysi 5 000 K&. Pro ob&any Ukrajiny prchajici pfed valkou to
v praxi znamena, Ze pokud jim byla udélena do¢asna ochrana, mohou si od 21.3.2022 o tuto davku pozadat.

O humanitarni davku zadejte elektronicky, a to prostrednictvim aplikace, kterou naleznete na:  [Eliil=]
davkyuk.mpsv.cz, nebo na kterémkoli kontaktnim pracovisti Ufadu prace CR, a to dle mista, vaSeho o
skute¢ného pobytu. -

=

Kontakty na Urad prace CR naleznete na: www.uradprace.cz/web/cz/kontakty-2. 3
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https://www.uradprace.cz/web/cz/-/pomoc-pro-obcany-ukrajiny-a-jejich-zamestnavatele

Pfed prvni vyplatou humanitarni davky si zfid'te bankovni uéet v CR

AQy Vam Urad prace CR humanitarni davku vyplatil co nejdfive, je potfebné zfidit si bankovni uget
v Ceske repulglice. Pokud ucet u Ceské banky mate, nemusite chodit osobné na kontaktni pracovisté
Ufadu prace CR. Vyhnete se tak &ekani ve fronté. Vice informaci naleznete na: www.mpsv.cz/web/cz/
pomoc-ukrajine.

Predevsim doporuéujeme zfidit si bankovni uéet u banky v CR a elektronicky komunikovat za vyuziti bankovni
identity - BankID®. Vybrané banky Vam umozni komunikovat se statem pfes internet, bez nutnosti navstévy uradu.

Co je potreba dolozit?
Pokud mate zfizen bankovni Géet v Ceské republice a byla Vam vyplacena davka mimofadné okamzité po-

moci, nemusite Ufadu prace Cv)vR nic dokladat. V opacném pfipadé predlozite cestovni pas a vizum, které Vam
bylo udéleno pfi pfichodu do Ceské republiky.

Druha a nasledujici vyplata humanitarni davky

Pokud Vam byla udélena do¢asna ochrana (vizum), probéhla vyplata prvni humanitarni davky a nemate do-
statek prostfedkl na zajisténi zakladnich Zivotnich potfeb (strava, oSaceni, Iéky apod.), pozadejte Ufad prace
CR prostfednictvim elektronické Zadosti o druhou vyplatu humanitarni davky.

) Kontakty na zaméstnance Ufadu prace CR

Adresa kontaktniho pracovisté:
Davky:

Zaméstnanost:

EIFE
www.uradprace.cz g%



Zakladni umélecka Skola Vitézslava Novaka Jindfichav
Hradec

e Janderova 165/Il, JindfichGv Hradec
e Kontakt: Marian Mikula, mikula@zus-jhradec.cz

Formulaf pro pfihlaseni déti do ZUS: ZDE

Nabidka aktivit/sluzby:

e zarazeni déti, které hraly na hudebni nastroj na Ukrajiné do pokracovani individualni vyuky
hry na nastroj

e zapojeni zajemctl do skupin ve vytvarném a tane¢nim oboru v rdmci nasi odpoledni vyuky

e zapojeni déti do péveckého sboru - pondéli odpoledne

e zapojeni starsich Zen, nebo i Zen obecné, do skupin Akademie Ill. véku v tane¢nim,
pripadné vytvarném oboru - dopoledni vyuka 2x za mésic

e aktivity pro déti v dopolednich hodinach - zpivani, kresleni, malovani, tanec, pripadné
aktivity v literarné - dramatickém oboru

e individualni vyuka nastroje mlze probihat na zakladé domluvy s pridélenym ucitelem

den aktivita cas specifické dny
pévecky sbor pro déti5 -7
pondéli |let 13:10 - 13:55
sbor pro déti 9 - 15 let 14:30 - 16:00
vytvarny obor 6 - 9 let 13:30 - 15:45
vytvarny obor 10 - 13 let 16:05 - 18:20
tanecni obor 5 -6 let 12:55 - 13:40
tanecni obor 8 - 9 let 13:45-15:15
tanecni obor 10 - 11 let 15:20 -17:00
tanecni obor 15 - 18 let 17:05-18:35
tanec pro dospélé 645 1115 28.3.,11.4.,25.4.,9.5.a23.5.
28.3.,11.4.,25.4.,9.5.a23.5.
vytvarna dilna pro dospélé  |16:45-18:15
utery vytvarny obor 8 - 10 let 14:00 - 16:15
vytvarny obor 13 - 18 let 16:00 - 18:15
tanecni obor5 -6 let 13:00 - 13:45
tanecni obor 7 - 10 let 13:55-17:00
tanecni obor 15 - 17 let 17:05 - 18:30
29.3,,12.4.,26.4.,10.5.,24.5.
tanec pro dospélé 10:00 - 11:30
stfeda |vytvarnyobor5 -9 let 13:00 - 15:15
vytvarny obor 10 - 16 let 15:30 - 17:45
tanecni obor 6 -7 let 13:00 - 14:30
tane¢ni obor - chlapecka
skupina 14:40 - 16:10
tanecni obor 13 - 15 let 16:15-17:45



mailto:mikula@zus–jhradec.cz
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfJc5AXdvY45w0gJLf8cLCYgjHkOwB_BwK0anGFzCzFtuYFMA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

tanecni obor 15 - 18 let 17:50 - 19:00
o - 23.3.,13.4.,20.4.
palickovani pro dospélée 8:00-11:45
o - 23.3.,13.4.,20.4. a 4.5.
palickovani pro dospélée 16:00 - 19:45
) o » 23.3.,30.3.,6..4.,20.4.,4.5.2 18.5.
vytvarna dilna pro dospélée 10:00-11:30
) o - 30.3.,6..4.,27.4.,11.5. 2 25.5.
vytvarna dilna pro dospélé 16:30 - 18:00
ctvrtek |vytvarnyobor5-9 let 13:00 - 15:15
vytvarny obor 10 - 16 let 15:30 - 17:45
tanecni obor5 -6 let 12:50 - 13:35
tanec¢ni obor 8 -9 let 13:50 - 15:20
tanec¢ni obor 13 - 15 let 15:25 - 16:55
tanecni obor 15 - 17 let 17:00 - 17:45
- - s 24.3.,14.4.,21.4.
palickovani pro dospélé 8:00 - 11:45
) o - 24.3.,31.3.,7.4.,21.4.,,5.5.219.5
vytvarna dilna pro dospélé 10:00-11:30
patek |vytvarnyobor5-9 let 14:00 - 16:15
vytvarny obor 10 - 16 let 14:00 - 16:15
o » 25.3.,,8.4.,22.4.,6.5.,a 20.5.
vytvarna dilna pro dospélé 11:45-13:15




UMELECKA RADA L
ZAKLADNICH UMELECKYCH SKOL
CESKE REPUBLIKY

SPOLEK

ZAKLADNI INFORMACE O ZUS
CESKO-UKRAJINSKY

Zakladni umélecké skoly poskytuji umélecké vzdélavani ve ctyrech oborech:

hudebnim, vytvarném, tane¢nim a literarné-dramatickém.

Do skoly jsou Zaci prijimani na zakladé vykonani talentové zkousky.
Do skoly jsou pfrijimani Zaci od péti let véku.
PFijimaci Fizeni pro skolni rok 2022/2023 se uskutecni v kvétnu nebo v

cervnu 2022.

S vyukou je spojena uplata za vzdélavani (Skolné), ktera se plati zpravidla za

kazdé pololeti Skolniho roku.
Vyuka ve Skole se uskutecnuje v odpolednich hodinach.

V hudebnim oboru je vedle vyuky hry na nastroj / zpévu povinna i vyuka

hudebni nauky, pripadné sboru, orchestru a komorni hry.

Skolni rok je od zafi do €ervna, v €ervenci a srpnu jsou hlavni prazdniny.

Studium ve Skole ma pripravné studium a dva stupné (7 a 4 roky).
Skola miize uréité hudebni nastroje zapujcit.

Rozvrh individudlni vyuky se domlouva s pedagogem.
Skola pro Zaky organizuje koncerty, vystoupeni a vystavy.
Kazda zakladni umélecka sSkola organizuje vyuku podle vlastniho skolniho

vzdélavaciho programu.



Charita Jindrichuv Hradec

mMN

N
%

Charita

NZDM Kompas - Nizkoprahove zarizeni pro deti Pk I'CpUMi]\';l

e Arch. Teplého 1306 Jindfich(v Hradec

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez Kompas je bezplatna sluzba pro déti a mladez ve véku 7 -
22 let, které se potykaji s nepfiznivou socialni situaci. Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez
nabizi bezpecny prostor, podporu a pomoc détem nebo mladezi k feseni jejich osobnich problémi,
bezpecnému traveni volného ¢asu. Chceme motivovat a pomoci klienttim, aby nasli silu u sebe

sama k reseni svych problém{ nebo tézkosti.

Chceme spolecnou praci dosahnout toho, aby klient:

e mélvybudované pratelské vztahy,

e byl schopen se pripravovat do Skoly, popf. na své budouci zaméstnani

e byl schopen samostatné resit komplikované Zivotni udalosti.

den aktivita/sluzba cas odpovédna osoba kontakt
pondéli | volnocasové avzdélavaci | 11:00 -19:00 | Petr Svepe$ 730540 628
aktivity v NZDM Kompas Terezie Dvorakova
utery | volnocasové avzdélavaci | 11:00-19:00 | Petr Svepe$ 730 540 628
aktivity v NZDM Kompas Terezie Dvorakova
stfeda | terénniforma NZDM 11:00 - 19:00 | Petr Svepe$ 730540 628
(14:00 - 18:00) + FrantiSka Dolezalova 739 848 478
¢tvrtek | volnolasové avzdélavaci | 11:00 - 19:00 | Petr Svepe$ 730540 628
aktivity v NZDM Kompas Frantiska DoleZalova
patek | Ctenarsky krouzek + 11:00 - 19:00 | Petr Svepe$ 730540 628
terénni sluzba NZDM Terezie Dvorakova 739 848 478
14:00 - 18:00 (aktivity
venku)
Socialné aktiviza¢ni sluzba pro rodiny s détmi sv. Rity
pondéli | ambulance 7:30-16:30 Iveta Soukana 605 876 183
utery | terénniprace 7:30-16:30 Iveta Soukana 605 876 183
stfeda | terénniprace (7:30 - terénni prace Iveta Soukana 605 876 183
11:30), ambulance (7:30 -11:30),
(12:00 - 17:00) ambulance
(12:00-17:00)
ctvrtek | ambulance (7:30 - ambulance Iveta Soukana 605 876 183
11:30), terénni prace (7:30 - 11:30),
(12:00 - 16:00) terénni prace
(12:00 - 16:00)
patek ambulance ambulance Iveta Soukana 605 876 183




YMCA Jindfichiv Hradec
YMCA centrum Vajgar 728/l
https://ymca - jh.cz/

YMCA JindFichiiv Hradec je kiestanské sdruZeni mladych lidi, které

pracuje s détmi, mladeZi a nové i se seniory v regionu. Patfi do $irsi ,,rodiny“ YMCA - nejstarsi,
nejvetsi a nejrozsirenéjsi mladeznické organizace na svété, ktera od roku 1992 znovu pisobi i v
Ceské republice. YMCA usiluje o harmonicky rozvoj €lovéka, jeho ducha, duse a téla - jak
symbolizuje Cerveny rovnostranny trojuhelnik, ktery ma YMCA ve svém znaku. Je oteviena viem
lidem bez rozdilu rasy, pohlavi, naboZenského vyznani, socialniho postaveni, fyzickych i dusevnich
schopnosti.

Nabidky aktivit/sluzby:

e radi uvitdame ukrajinské déti i na nasich pravidelnych aktivitach v YMCA centru (Vajgar 728/Ill,
JH - mistnost €. 215)

e vyhledové miZeme nabidnout ukrajinskym détem mista na nasich letnich taborech

e kontakt a info: Hanka Noskova, tel. 602 162 458, email: hana.noskova@ymca - jh.cz

e MM XOYEMO BiTaTN YKPAIHCbKMX AiTEN Ha HALLMX perynsipHmx 3axogdax y ueHTpi YMCA (Bavirap
728/ Ill, JH - kimHaTa N2 215)

e Y NepcneKTUBIi MU MOXXEMO 3aMpOMNOHYBaTU YKPAIHCbKMM AiTAM MiCLS B HALWIMX NiTHiIX Tabopax

e KOHTaKTM Ta iHdpopmauis: Hanka Noskova, TenedoH 602 162 458, eNleKTPOHHa
nowTa: hana.noskova@ymca - jh.cz

Tady budeme zverejriovat plakaty na vse, co nabizime nasim novym ukrajinskym sousedim.

Vylety, nabidky pomoci, aktivity pro déti i dospélé. Tésime se na vas!

TyT Mn 6ygemo nybnikyBaTh NaakaTu 40 BCbOrO, LLIO NPOMOHYEMO HALIMM HOBMM CyCigam —

yKpaiHusaM. MNoi3gkun, npono3unLii fonomoru, 3axoam s gitei Ta gopocanx. My 3 HeTeprniHHAM

YyeKaemMo Ha Bac!

den aktivita cas odpovédna osoba kontakt

Utery Materské centrum (pro 8:30-10:30 | AlenalLom 725053 375
predskolni déti s rodici)

patek Materské centrum (pro 8:30-10:30 | AlenalLom 725053 375
predskolni déti s rodici)

¢tvrtek | Klub (5 -15 let) 16:00 - 18:00 | Hana Noskova 602 162 458

pondéli | Fotbalek (8 - 15 let) 16:00 - 17:00 | Michal Prochazka 607 146 990
Kona se v télocvi¢né 4.ZS, https://mapy.cz/s/rapatolupo



https://ymca-jh.cz/
https://ymca-jh.cz/celorocni-aktivity/
https://ymca-jh.cz/letni-tabory/
mailto:hana.noskova@ymca-jh.cz
https://ymca-jh.cz/celorocni-aktivity/
https://ymca-jh.cz/letni-tabory/
mailto:hana.noskova@ymca-jh.cz
https://mapy.cz/s/rapatolupo

PIONYR z.s. - PS 8. bfezna J. Hradec

e Husova 1151, JindfichGv Hradec

e Misto konani - Klubovna PS 8. bfezna, Husova 1151
(Jablonského sady - par¢ik mezi gymnaziem a soudem. https://mapy.cz/s/menujubuke)

o https://www.klepak.cz/

224) PIONYR
A\

Nabizime détem smysluplné traveni volného casu vkolektivu kamaradl a zkusenych,
kvalifikovanych vedoucich a instruktord. Nase oddily jsou vSeobecné zamérené, orientujeme se na
pestrou paletu ¢innosti: vylety do pfirody i za kulturou, ziskavani tabornickych znalosti a dovednosti,
turistika, sport, rukodélné ¢innosti a samoziejmé spousta zabavy. Mozny doprovod od FM a zpét.

Nabidka aktivit:
den aktivita cas odpovédna | kontakt
osoba
Pondéli | Volnocasovy klub 15:30 - 18:15 | Zdenék Maly | 774 682 999
vék 5 - 15 let - tvoreni, zdenekmaly88@gmail.com
deskové hry, pohybové
aktivity a pod.



https://mapy.cz/s/menujubuke
https://www.klepak.cz/

Méstska knihovna JindFichiav Hradec - @

U knihovny 1173, Jindfichliv Hradec E‘IESTSKFI KNIHOVNA
https://www.knihjh.cz/ EIQDQICHOV HRADEC

Literatura a materialy pro ukrajinské déti

Ukrajina.knihovny.cz — Sdilena platforma materialli pro praci s ukrajinskymi détmi
Rostik.cz — Nejen uklidnit, ale i smysluplné zabavit: desitky détskych kniZek k dispozici
online a zdarma

Balicek materiall pro vSechny pedagogy, lektory a dobrovolniky, ktefi se vénuji vyuce
Cestiny pro déti zasazené konfliktem na Ukrajiné.

Vyukové materialy pro ukrajinské déti (Ucitelnice)

Pexeso

Maly tvorivec, Podzim 2021— Obsahem jsou autorské listy riiznych kvizd, omalovanek,
vystrihovanek, oblékacek, skladacek, labyrintd apod. dle fantazie. Cilem této publikace je
podpofit tvofivost hlavné u déti predskolnich nebo déti z nizSich Skolnich tfid. Casopis je k
dispozici pro potreby vsech knihoven, skol a skolskych zarizeni i dalSich volnocasovych
zarizeni. Ma 18 stran s tvorivymi Ukoly a kvizy. Staci pouze Cernobily tisk ¢i kopie.
ukrajinské &islo ¢asopisu — MAJIEHbKWUW TBOPELLb, Ocinb 2021, Po6o4i aucTu ans
piteu B6i6nioTekax

Pomoc pro vsechny déti:

Letacek Centra Locika - jak mluvit s détmi o valce, v ukrajinstiné zde
Linka bezpeci - 116 111 - nonstop
Linka prvni psychické pomoci - 116 123 - nonstop

V prostorach knihovny je dostupny volné internet a pocitace.

Provozni doba:

Utery - 9:00 - 18:00
Stfeda - 9:00 - 17:00
Ctvrtek - 9:00 - 18:00
Patek - 9:00 - 17:00
Sobota - 8:00 - 12:00


https://www.knihjh.cz/
https://ukrajina.knihovny.cz/
https://www.rostik.cz/aktuality/nejen-uklidnit-ale-i-smysluplne-zabavit-desitky-detskych-knizek-k-dispozici-online-a-zdarma
https://www.rostik.cz/aktuality/nejen-uklidnit-ale-i-smysluplne-zabavit-desitky-detskych-knizek-k-dispozici-online-a-zdarma
https://www.cicops.cz/cz/603-materialy-na-vyuku-cestiny-pro-deti-z-ukrajiny
https://www.ucitelnice.cz/blog/ukrajinske-materialy?fbclid=IwAR2evUdz3RpQ_72tmP6HaiRbGgnRHJD18MjjaBPfm2nDFUXKl5DsVfRL9Vk
https://www.obchudekvendula.cz/Zdarma-c15_0_1.htm?fbclid=IwAR1CqftRqUq-JR0lO7qOh0ct7btWVWPLTQmtFE4MoLgWToUYAcAynlayrjs
https://www.skipcr.cz/odborne-organy/kluby/klub-tvorivych-knihovniku/maly-tvorivec
https://www.skipcr.cz/sites/default/files/org/klub-tvorivych-knihovniku/maly-tvorivec/maly_tvorivec_2021_podzim_ukrajinsky.pdf
https://www.skipcr.cz/sites/default/files/org/klub-tvorivych-knihovniku/maly-tvorivec/maly_tvorivec_2021_podzim_ukrajinsky.pdf
https://www.centrumlocika.cz/novinky/jak-mluvit-s-detmi-o-valce
https://www.centrumlocika.cz/novinky/materialy-o-valce-a-detech-mame-i-v-ukrajinstine-ukrayinska-versiya
https://spolek.linkabezpeci.cz/
http://linkapsychickepomoci.cz/
https://www.obchudekvendula.cz/Zdarma-c15_0_1.htm?fbclid=IwAR1CqftRqUq-JR0lO7qOh0ct7btWVWPLTQmtFE4MoLgWToUYAcAynlayrjs
https://www.obchudekvendula.cz/Zdarma-c15_0_1.htm?fbclid=IwAR1CqftRqUq-JR0lO7qOh0ct7btWVWPLTQmtFE4MoLgWToUYAcAynlayrjs

Fakulta managementu Jindfichiiv Hradec

Jarosovska 1117/II
https://fm.vse.cz/ukraine/

Nabidka sluZeb Komunitniho centra:
Pondéli - patek

e vyuka ¢eského jazyka pondéli, stieda, ¢tvrtek patek 16:00 - 18:00; Gtery 15:00 - 17:00
e tlumoceni
e doprovody s tlumocniky na vyrizeni dokument( a jinych zaleZitosti
e ukrajinsky mluvici student dostupny pro dotazy na telefonu od 8:00 - 18:00
384417 255


https://fm.vse.cz/ukraine/

DUm déti a mladeZe v JindFichové Hradci

e ROZova 10, Jindfichtv Hradec
e https://www.ddmijh.cz/

DUm déti zajistuje vychovné, vzdélavaci, zajmové, popripadé tematické rekreacni a taborové akce,
zajistuje osvétovou cinnost pro Zaky, studenty a pedagogické pracovniky, popfipadé i dalsi osoby,
vCetné oteviené nabidky prileZitostnych a spontannich ¢innosti.

Podili se na dalsi péci o nadané déti, Zaky a studenty a ve spolupraci se Skolami a dalsimi institucemi
rovnéZ na organizaci soutézi a prehlidek déti a mladeZze.

Prehled krouzkii s moZnosti zapojeni déti z Ukrajiny

Nézev ZK Vedgua . Vékové rozmezi | Termin konani ZK | Misto konani Po'cet
oddéleni mist

Badminton pro | Vladimir RiZova 10,

zacateCniky Selong 8-10 let CT 13:30 - 14:45 Jindfichliv Hradec |2
Vladimir Hradebni 44,

Sachy Selong 10 - 14 let CT16:15-17:45 JindFichiiv Hradec |2
Vladimir RdZova 10,

Lukostrelba Selong 12 - 14 let CT17:45-19:15 Jindfichliv Hradec |2
Katefina RGZova 10,

Teraristika Il Hadravovd |10 - 15 let ST 15:00 - 16:00 Jindfichdv Hradec 1-2
Katefina RGZova 10,

Mlady da Vinci Hadravovd |10 - 15 let ST 16:15 - 18:15 JindfichGiv Hradec  |1-2
Aneta RUZova 10,

Ateliér médy 1. Mitasova 10- 18 let PO 16:30-18:00 Jindfichliv Hradec |4
Aneta RaZova 10,

Sikulové . Mitasovd 3-5let UT 16:00-17:00 JindfichGv Hradec |2
Aneta RaZova 10,

Sikulové II. Mitasovd 6-10 let CT 16:30-17:30 JindfichGv Hradec |2

Patchwork + Aneta RaZova 10,

RecyVeéci Mitasova 10 - 18 let CT 16:30 - 18:30 Jindfichdv Hradec |4
Aneta Zakladni skola

Tvofivé dilny A Mitasova 6-11 let PA 12:00-13:00 KunZak 2
Aneta Zakladni skola

Tvofivé dilny B | Mitasova 12 - 15 let PA 13:00 - 14:00 KunZak 2
Aneta RUZova 10,

Ateliér médy 1. Mitasova 6-11let ST 16:30 - 17:30 Jindfichliv Hradec |5
Aneta RaZova 10,

Hybanky A Mitasova 4-7let UT 13:00-14:00 Jindfichliv Hradec |2

Plavecké dance |Jarmila

dance Prochazkova | 6 - 10 let €T 14:00 - 15:00 Obecnisal Plavsko |5

Plavecké Jarmila

cirkusenfi Prochazkova | 6 - 10 let €T 15:00 - 16:00 Obecnisal Plavsko |4
Jarmila RUZova 10,

Body Talk Aéata | Prochdzkova |5-8let ST 14:00 - 15:30 JindfichGv Hradec |5
Ludmila ROZova 10,

Baby klub I. Stufkova 0 - 4 roky ST 9:00 - 11:30 JindfichGv Hradec |10



https://www.ddmjh.cz/

ROZova 10,

Keramika I. Eva HirSova |7-15let UT 14:45 - 16:15 Jindfichlv Hradec |1

Kombinovany

vytvarny a Rizova 10,

keramicky Eva HirSova |7-15let CT 15:00 - 16:30 Jindfichlv Hradec |1
Radek Hradebni 44,

Minecraft Il. Stastny 8-15let PO 15:30 - 16:30 Jindfichlv Hradec |5

Tiskneme na3D | Radek Hradebni 44,

tiskdrné Stastny 11-15let ST 16:00 - 18:00 Jindfichlv Hradec |5
Radek Hradebni 44,

Letecky modelaf | Stastny 10 - 15 let PA 15:30 - 18:00 JindfichGv Hradec  |2-3




FK Jindfichiv Hradec 1910 nabizi ukrajinskym détem tréninky malych fotbalist( a
fotbalistek. Déti, prijdte si s nami zahrat fotbalek, budou se vam vénovat nasi trenéfi. A
nebojte se, kopacky vdam seZeneme, mi¢e mame, nic jiného nepotiebujete! Cekaji na vas
nové zazitky a novi kamaradi!

Fotbalek bude probihat od 4.4. vidy v pondéli a ve stredu od 17 hodin, UMT Piketa, Na
Piketé 972. Odvedeme vas i od fakulty, sraz v 16:30 (v pripadé zajmu, jinak se potkame na
stadionu).

Pokud mate zajem kontaktujte Maksyma +420 777 509 224.
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